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Programm 

Februar -August 2025

Gemeinde Ostrhauderfehn

www.profehn.de

Ansprechpartnerin:
Petra Wahrheit

Dipl. Sozialarbeiterin/ -pädagogin

Beccaria-Fachkraft für

Kriminalprävention

Tel: 04952 / 805-1130

eMail: wahrheit@ostrhauderfehn.de

P vräventions erbund
Was ist das denn?

Der Präventionsverbund Ostrhauderfehn

versteht sich als Teil einer lebendigen sozialen

Arbeit in der Gemeinde Ostrhauderfehn.

Seine Arbeit soll Menschen unterstützen, ihre

Interessen wahrzunehmen und ihr Leben zu

gestalten. Im Vordergrund sollen die Stärkung

der Gemeinschaft im Ort und die Teilhabe aller

BürgerInnen stehen. Dies geschieht z.B. durch

die die Knüpfung von Kontakten zwischen

Initiativen, Organisationen und interessierten

BürgerInnen in der Gemeinde. Gleichzeitig bietet

der Präventionsverbund eine Grundlage zur

sozialen Auseinandersetzung und Möglichkeiten,

Problemstellungen zu diskutieren und gemeinsame

Lösungen zu finden.

Alle aktuellen Neuigkeiten rund um die

Präventionsarbeit in der Gemeinde Ostrhauder-

fehn erhalten Sie auch auf der Homepage

www.profehn.de und bei facebook.

Besuchen Sie uns, „liken“ und „teilen“ Sie uns!

Denn nur wer informiert ist, kann sich

entscheiden!

Büro Präventionsverbund und

Flüchtlingsstützpunkt
Die Büros vom Präventionsverbund und vom

Flüchtlingsstützpunkt/Gleichstellung der Gemeinde

Ostrhauderfehn befinden sich seit Februar 2020

im „Fehnhaus“, 1. Südwieke 41 in Ostrhauderfehn.

Der Eingang liegt an der rechten Gebäudeseite.

Kontakt Flüchtlingsstützpunkt/Gleichstellung:

Frau Kerstin Benedix, Sozialarbeiterin BA

Tel: 04952-8051132 oder 0177-345 4445

eMail: benedix@ostrhauderfehn.de

Kontakt Präventionsverbund:

Frau Petra Wahrheit, Dipl. Sozialarbeiterin/-

pädagogin, Beccaria - Fachkraft für

Kriminalprävention

Tel: 04952-8051130

eMail: wahrheit@ostrhauderfehn.de

(Fotoquelle: privat) 

Hilfe bei Problemen und Konflikten,

in Überforderungs- und

Krisensituationen  
Das Beratungsangebot der Dipl.Päd/ Soz.Arb.

steht allen Eltern, Kindern und Jugendlichen der

Gemeinde Ostrhauderfehn kostenlos zur Verfügung.   

Wir unterstehen der Schweigepflicht!

Petra Wahrheit

wahrheit@ostrhauderfehn.de

Tel: 04952-8051130

Steven Jongmans

jongmans@ostrhauderfehn.de

Tel: 0151-53903739



Erste Hilfe am Kind
„Was kann ich tun, wenn sich Kinder verletzen?“

An zwei Vormittagen (samstags von 9.00 – ca.

13.00 Uhr) wird Herr Hermann-Josef Neumann

vom Malteser Hilfsdienst e.V. einen „Erste Hilfe am

Kind-Lehrgang“ im Fehnhaus (1. Südwieke 41)

anbieten. 

Im Anschluss erhalten die Teilnehmer

eine Bescheinigung.

Termine: 22. + 29. März 2025, 9-13 Uhr

Leitung: Herr Hermann-Josef Neumann 

Kosten: 40,- € pro Person

Ort: Fehnhaus, 1. Südwieke 41, Ostrhauderfehn

                 Selbstverpflegung

                

Kurs:

Eine Anmeldung ist bei

      Petra Wahrheit erforderlich!

(Fotoquelle: pixabay.de) 

„Spielplatz-Treff“ 
Offenes Angebot:

Mitarbeiter*innen aus der Präventions- und

Jugendarbeit packen mobile Spiele ein und bieten

auf öffentlichen Spielplätzen in der Gemeinde

Ostrhauderfehn Spielenachmittage für Kinder

und ihre Eltern an. Bewegungs- und Kooperations-

spiele sorgten für Begegnung, gemeinsames

Erleben, gute Gespräche und jede Menge Spaß für

alle Teilnehmenden.  

Jeder/Jede ist in der Zeit von Zeit von 15:00 bis

17:00 Uhr herzlich willkommen. 

Termine und Ort: 

- 30.06.2025 Spielplatz in der Hoffmannstraße 

- 07.07.2025 Spielplatz am Fritz-Reuter-Ring

jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr

Leitung: Frau Petra Wahrheit und

          Herr Steven Jongmans, Dipl. SA/SP 

Das Angebot ist kostenfrei - Verpflegung

  und Getränke müssen ggf. mitgebracht

                    werden.

              Ohne Anmeldung!

„Eltern-Kind Café im Waggon“ 
Offenes Angebot jeden Montag von 9-11 Uhr:

Genießt einen heißen Kaffee oder eine Tasse Tee

in unserem Jugendcafé und tauscht euch mit

anderen Eltern aus, während die Kinder krabbeln,

spielen und toben. 

Das Eltern-Kind-Café richtet sich an Schwangere,

Eltern mit Babys und Kleinkindern und an Eltern

mit größeren Kindern, die Lust haben sich mit

anderen auszutauschen und Kontakte zu knüpfen.

Wer sich mit anderen Eltern und Expert*innen

rund um die Kindererziehung oder den Alltag mit

Kind austauschen möchte ist montags morgens

im Jugendcafé Waggon bestens aufgehoben.

In regelmäßigen Abständen bieten wir darüber

hinaus verschiedeneThemenvormittage an. Zu

den besonderen Aktionen und Veranstaltungen

schaut gern auf  nach oder

folgt uns auf Instagram jugendcafe_waggon

Termin: montags von 9.00-11.00 Uhr 

Leitung: Frau Martina Neubarth, Pastorin

Infos: 0176-72830824 oder

        martina.neubarth@evlka.de

Ort: Jugendcafé „Waggon“, Hauptstr. 101

      in Ostrhauderfehn

www.profehn.de

(Fotoquelle: pixabay.de) 
(Foto-Quelle: Pixabay.de)

Kinderdisko im Gulfhaus 

Am Freitag, den 4. Juli  ist es wieder soweit.

Der  führt in Zusammen-

arbeit mit dem Präventionsverbund eine Kinder-

disko im Gulfhaus in Ostrhauderfehn durch.

Eingeladen sind alle Kinder im Alter von 6 bis

11 Jahren. In der Zeit von 15:30 bis 17:00 Uhr

wird wieder gemeinsam gefeiert und getanzt.

Der Eintritt ist frei, Getränke und kleine

Leckereien werden zu kleinen Preisen bereit-

gestellt. 

Für die Teilnahme ist es wichtig, dass eine

Einverständniserklärung der Eltern oder

Erziehungsberechtigten unterschrieben mitge-

bracht wird. Die Einverständniserklärung ist auf

der Homepage des Präventionsverbundes

 herunterladbar. 

Termin: 4. Juli 2025, 15:30-17 Uhr

Leitung: TSV Ostrhauderfehn

Ort: Gulfhaus, Leda-Jümme-Weg 8 

Veranstaltung 

www.profehn.de

TSV Ostrhauderfehn

(Fotoquelle: pixabay.de) 

Fit for kids

Elternwerkstatt vor Ort
Erziehung ist wichtig und notwendig - ABER -

was mache ich, wenn es nicht „läuft“?

Kurs:

Wir besprechen Themen wie Grenzen setzen, Wut,

Regeln aufstellen aber auch: wo bleibe ich als Mensch

neben meiner Rolle als Mutter/Vater?

Gemeinsame Übungen und Tipps sollen ein entspann-

teres Familienleben ermöglichen, z.B. Ich-Botschaften,

aktives Zuhören, „loben zieht nach oben“ und Selbst-

fürsorge; um nur einiges zu nennen.

Wir wollen miteinander ins Gespräch kommen und

freuen uns auf Sie.

Aufgrund der starken Nachfrage bitten wir um

zeitnahe Anmeldung.

Termine: 10.02.2025, 17.03.2025, 05.05.2025,

           23.06.2025,

           jeweils von 18.00 bis 20.00 Uhr

Leitung: Frau Elke Gassner und Frau Bärbel Auen,

          Dipl. SA/SP, Elternwerkstatt Leer 

Ort: Fehnhaus, 1. Südwieke 41

           Eine Anmeldung ist bei

       Petra Wahrheit erforderlich!


