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Programm 

September 2024 - Januar 2025

Gemeinde Ostrhauderfehn

www.profehn.de

Ansprechpartnerin:
Petra Wahrheit

Dipl. Sozialarbeiterin/ -pädagogin

Beccaria-Fachkraft für

Kriminalprävention

Tel: 04952 / 8905563

eMail: wahrheit@ostrhauderfehn.de

Mediennutzung von Kleinkindern

Was ist bei der Mediennutzung von Kleinkindern

zu beachten? 

Durch die fortschreitende Digitalisierung unserer

Welt haben auch unsere Jüngsten schnell

Berührungspunkte mit dem Smartphone, Laptop,

Tablet und/oder Fernseher. Doch was ist sinnvoll

und worauf sollte geachtet werden? 

Diesen Fragen wird im Rahmen des Elternabends

gemeinsam nachgegangen.  

Termin: 20. Januar 2025, 19 - ca. 20.30 Uhr

Leitung: Herr Nico Bergmann,

          Eltern-Medien-Trainer

Kosten: keine

Ort: Fehnhaus, 1. Südwieke 41 in 

      Ostrhauderfehn

Vortrag mit Diskussion

 

Erste Hilfe am Kind
„Was kann ich tun, wenn sich Kinder verletzen?“

An zwei Vormittagen (samstags von 9.00 – ca.

13.00 Uhr) wird Herr Hermann-Josef Neumann

vom Malteser Hilfsdienst e.V. einen „Erste Hilfe am

Kind-Lehrgang“ im Fehnhaus (1. Südwieke 41)

anbieten. Im Anschluss erhalten die Teilnehmer

eine Bescheinigung.

Termin (ein Kurs): 09.+16. November 2024,

                     jeweils 9-13 Uhr

Leitung: Herr Hermann-Josef Neumann 

Kosten: 40,- € pro Person

Ort: Fehnhaus, 1. Südwieke 41, Ostrhauderfehn

                 Selbstverpflegung

                

Kurs:

Eine Anmeldung ist bei

      Petra Wahrheit erforderlich!

(Fotoquelle: pixabay.de) 

FamilienSportPicknick

Bewegung und Austausch

Das FamilienSportpicknick ist ein Begegnungs- und

Bewegungsprojekt, das am Sonntagnachmittag

angeboten wird.

In 

wird erneut im Rahmen von „Youthletter

Overledingen“ ein Sportpicknick für Familien und

ihre Kinder angeboten. Hier kann an einem

Sonntagnachmittag nach Herzenslust in der

Turnhalle getobt, gespielt und geturnt werden.

Vereinsmitglieder bauen hierfür einen Spielepar-

cours mit vielen Bewegungsangeboten auf und

begleiten die Aktion fachgerecht.

Parallel dazu wird ein kleines Café aufgebaut, das

zum Klönen und für den Austausch der Eltern und

Interessierten zur freien Verfügung steht.

Termin: 03. November 2024, 14:30-17 Uhr

Leitung: TSV Ostrhauderfehn

Ort: 2-fach Sporthalle „Schule am Osterfehn“ 

Kooperation mit dem TSV Ostrhauderfehn

(Foto-Quelle: Pixabay.de)



Büro Präventionsverbund und

Flüchtlingsstützpunkt
Die Büros vom Präventionsverbund und vom

Flüchtlingsstützpunkt/Gleichstellung der Gemeinde

Ostrhauderfehn befinden sich seit Februar 2020

im „Fehnhaus“, 1. Südwieke 41 in Ostrhauderfehn.

Der Eingang liegt an der rechten Gebäudeseite.

Kontakt Flüchtlingsstützpunkt/Gleichstellung:

Frau Kerstin Benedix, Sozialarbeiterin BA

Tel: 04952-8905557 oder 0177-345 4445

eMail: benedix@ostrhauderfehn.de

Kontakt Präventionsverbund:

Frau Petra Wahrheit, Dipl. Sozialarbeiterin/-

pädagogin, Beccaria - Fachkraft für

Kriminalprävention

Tel: 04952-8905563

eMail: wahrheit@ostrhauderfehn.de

(Fotoquelle: privat) 

P vräventions erbund
Was ist das denn?

Der Präventionsverbund Ostrhauderfehn

versteht sich als Teil einer lebendigen sozialen

Arbeit in der Gemeinde Ostrhauderfehn.

Seine Arbeit soll Menschen unterstützen, ihre

Interessen wahrzunehmen und ihr Leben zu

gestalten. Im Vordergrund sollen die Stärkung

der Gemeinschaft im Ort und die Teilhabe aller

BürgerInnen stehen. Dies geschieht z.B. durch

die die Knüpfung von Kontakten zwischen

Initiativen, Organisationen und interessierten

BürgerInnen in der Gemeinde. Gleichzeitig bietet

der Präventionsverbund eine Grundlage zur

sozialen Auseinandersetzung und Möglichkeiten,

Problemstellungen zu diskutieren und gemeinsame

Lösungen zu finden.

Alle aktuellen Neuigkeiten rund um die

Präventionsarbeit in der Gemeinde Ostrhauder-

fehn erhalten Sie auch auf der Homepage

www.profehn.de und bei facebook.

Besuchen Sie uns, „liken“ und „teilen“ Sie uns!

Denn nur wer informiert ist, kann sich

entscheiden!

Hilfe bei Problemen und Konflikten,

in Überforderungs- und

Krisensituationen  
Das Beratungsangebot der Dipl.Päd/ Soz.Arb.

steht allen Eltern, Kindern und Jugendlichen der

Gemeinde Ostrhauderfehn kostenlos zur Verfügung.   

Wir unterstehen der Schweigepflicht!

Petra Wahrheit

wahrheit@ostrhauderfehn.de

Tel: 04952-8905563

Steven Jongmans

jongmans@ostrhauderfehn.de

Tel: 0151-53903739

Mobiles Kino

Das Kino kommt in den Ort zu den Kindern.

Das Mobile Kino Niedersachsen aus Oldenburg

bietet die Möglichkeit Kinoveranstaltungen mit

aktuellen Filmen durchzuführen.

Das Angebot ist kostenlos. Es werden kleine

Naschereien angeboten, die 

sind. Die Preise werden geringgehalten.

           Das Mobile Kino kommt am

27. September 2024 mit 2 Veranstaltungen

nach Ostrhauderfehn (Pausenhalle der

Grundschule Holtermoor):

- 15 – ca.16.15 Uhr wird ein Film für Kinder

   ab 6 Jahren gezeigt 

                         und

- 17.30 – ca. 19.15 Uhr wird ein Film für

   Kinder ab 8 Jahren gezeigt.

            

Veranstaltung:

nicht kostenfrei

Eine Anmeldung ist bei

              Petra Wahrheit

                erforderlich!

„Miteinander Familie genießen" 
Angebot der Elternwerkstatt Leer

Vortrag mit Diskussion:

Wir wollen uns aus der Sicht von Mama, Papa,

Kindern, Oma und Opa verschiedenen Erziehungs-

themen annähern und miteinander ins Gespräch

kommen.

Die Abende beginnen jeweils mit einem Impuls-

vortrag, worüber wir dann ins Gespräch kommen

wollen. Fragen sind herzlich willkommen.

Anmeldungen sind zu allen Themen möglich, ob als

Block oder zu einzelnen Abenden. 

Termine:

-28.08.2024, „Grenzen setzen, aber wie?“

-25.09.2024, „Wut tut gut?“

-23.10.2024, „Rituale, notwendig oder

                 überholt?“

-20.11.2024, „Wenn Mama und Papa NEIN

                sagen, frage ich Oma und Opa!“

Leitung: Frau Bärbel Auen und

          Frau Elke Gassner, Dipl. Sa/SP 

Kosten: keine

Ort/Zeit: Vereins- und Gemeindezentrum,

            Kirchstr. 221 in Ostrhauderfehn,

            jeweils 19 Uhr

          

              (Foto-Quelle: pixabay.de)

Eine Anmeldung ist bei

     Petra Wahrheit erforderlich!


